PATVIRTINTA

Suvalkijos socialinés globos namy direktoriaus
2023 m. gruodzio 12 d. jsakymu Nr. V-160

3 priedas

MASAZUOTOJO (GYDOMOJO MASAZO SPECIALISTO)
PAREIGYBES APRASYMAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Gydomojo masazo specialistas, atitinkantis Lietuvos medicinos normoje MN 165:2021
,,Gydomojo masazo specialistas® nustatytus reikalavimus (gydomojo masazo specialistas — toliau
masazuotojas) priskiriamas specialisto pareigybés grupei.

2. Masazuotojo pareigybés lygis — B.

3. Masazuotojo praktika — gydomojo masazo specialisto pagal jgyta profesing
kvalifikacijg ir nustatyta kompetencijg atlickama asmens sveikatos prieziiira.

4. Masazuotojo profesiné¢ kvalifikacija jgyjama baigus gydomojo masaZzo specialisto
formaliojo profesinio mokymo programg. Gydomojo masazo specialisto profesing kvalifikacija
turintiems asmenims prilyginami asmenys, iki 2025 m. liepos 1 d. jgij¢ masazuotojo profesine
kvalifikacija pagal masazuotojo formaliojo profesinio mokymo programas, jregistruotas Studijy,
mokymo programy ir kvalifikacijy registre iki 2023 m. liepos 1 d., jeigu mokytis pagal Sias
programas jie pradéjo iki 2023 m. gruodzio 1 d. Uzsienyje igyta gydomojo masazo specialisto
profesiné kvalifikacija pripazjstama Lietuvos Respublikos reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy
pripazinimo jstatymo ir kity teisés akty, reglamentuojanciy profesiniy kvalifikacijy pripazinima,
nustatyta tvarka.

5. Masazuotojo profesing kvalifikacija jgijusiais laikomi asmenys, atitinkantys Lietuvos
medicinos normoje MN 165:2021 ,,Gydomojo masazo specialistas* nustatytus reikalavimus.

6. Teisg verstis masazuotojo praktika turi asmuo, jgijes gydomojo masazo specialisto
profesing kvalifikacija.

7. Masazuotojas verCiasi praktika jstaigose, turinCiose galiojanc¢ig jstaigos asmens
sveikatos prieziliros licencija, suteikian¢ig masaZuotojo teis¢ teikti gydomojo masaZzo paslaugas ir
(ar) kitas asmens sveikatos prieziiiros paslaugas, kurias pagal teisés akty, reguliuojanciy asmens
sveikatos prieziliros paslaugy teikima, reikalavimus kartu su kitais sveikatos priezitiros specialistais
turi teikti ir masazuotojas.

8. Masazuotojas dirba savarankiskai ir (arba) bendradarbiaudamas su kitais sveikatos
prieziiiros paslaugas teikianciais specialistais.

9. Masazuotojas tiesiogiai pavaldus Suvalkijos socialinés globos namy (toliau — Globos
namai) sveikatos priezitiros padalinio vadovui.

10. Masazuotojas vadovaujasi Lietuvos Respublikos istatymais ir kitais teisés aktais,
Lietuvos medicinos norma MN 165:2021 , Gydomojo masazo specialistas”, Globos namy
nuostatais, Darbo tvarkos taisyklémis, sveikatos priezitros padalinio vidaus tvarkos taisyklémis ir
savo pareigybés apraSymu.

II. TEISES

11. Masazuotojas turi teisg:

11.1. verstis gydomojo masazo specialisto praktika Lietuvos medicinos normos ir kity
teises akty, reglamentuojanciy gydomojo masazo specialisto praktika, nustatyta tvarka;

11.2. konsultuoti gydomojo masazo klausimais;

11.3. atsisakyti teikti gydomojo masazo paslaugas, jeigu darbo sglygos kelia pavojy
asmens ir (ar) gydomojo masazo specialisto sveikatai ar gyvybei;

11.4. dalyvauti pasitarimuose, seminaruose ir konferencijose, moksliniy draugijy
veikloje, kur nagrinéjami su profesine kvalifikacija susij¢ klausimai,



11.5. dalyvauti mokslin¢je tiriamojoje ir pedagoginéje veikloje, taip pat praktiskai diegti
Lietuvos Respublikoje jteisintus naujus gydomojo masazo metodus;

11.6. reikalauti darbdavio uztikrinti optimalias darbo salygas (patalpos, higieninés
salygos, apsaugos priemonés, medicinos prietaisai, jy prieziiira bei jy atnaujinimas), reikalingas
procediiroms atlikti;

11.7. tvarkyti paciento duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, Europos Sgjungos ir
Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy asmens duomeny tvarkyma, nustatyta tvarka;

11.8. turi ir kity teisiy, nustatyty Lietuvos Respublikos teisés aktuose.

I11. PAREIGOS

12. Masazuotojas privalo:

12.1. teikti pirmajg medicinos pagalbg;

12.2. pagal savo kompetencija, nurodyta Lietuvos medicinos normoje, ir asmens
sveikatos priezitiros jstaigos, kurioje dirba, licencijg teikti gydomojo masazo paslaugas ir uztikrinti
teikiamy gydomojo masazo paslaugy kokybe;

12.3. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais rekomenduoti pacientui kreiptis } atitinkamos
srities asmens sveikatos prieziliros specialista;

12.4. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 ,,Dél Specialisto spaudo numerio suteikimo ir
panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

12.5. taikyti tik mokslo ir praktikos jrodymais pagrjstus, saugius gydomojo masazo
metodus ir procediiras;

12.6. naudoti tik teisés akty, reguliuojaniy medicinos priemoniy naudojima,
reikalavimus atitinkancias medicinos priemones, iSskyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis.
Uztikrinti, kad medicinos priemonés biity naudojamos teisés akty, reguliuojanciy medicinos
priemoniy naudojima, nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su medicinos priemone
pateikiama informacija;

12.7. bendradarbiauti su sveikatos prieZitiros ir kitais specialistais;

12.8. propaguoti sveikg gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

12.9. laikytis asmens sveikatos priezitiros specialisto profesinés etikos principy, gerbti
pacienty teises ir jy nepazeisti, saugoti profesing paslapt] ir visa informacija apie pacienty laikyti
konfidencialia; uZtikrinti, kad kitiems asmenims $i informacija biity atskleista tik Europos Sgjungos
ir Lietuvos Respublikos teisés akty, reguliuojanciy asmens duomeny sauga, nustatytais pagrindais ir
tvarka;

12.10. tobulinti profesing kvalifikacija Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
nustatyta tvarka;

12.11. laikytis gydomojo masazo specialisto praktikg reguliuojanciy teisés akty;

12.12. tvarkyti gydomojo masazo specialisto praktikos dokumentus Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

12.13. paaiskinti gydomojo masazo specialisto praktikos aplinkybes Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontroliuojanciy
institucijy praSymu;

12.14. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty, reguliuojanciy asmens sveikatos
priezitiros specialisto praktika, nustatytas pareigas.

IV. KOMPETENCIJA
13. Masazuotojo kompetencija sudaro Zinios, geb&jimai ir jgudziai, kuriuos jis jgyja
baiges profesing kvalifikacija suteikiancig mokymo programag bei nuolat tobulindamas jgyta
profesing kvalifikacija, atsizvelgdamas j nuolating mokslo ir praktikos pazanga.
14. Masazuotojo kompetencija apibrézta Lietuvos medicinos normoje MN 165:2021
,,Gydomojo masazo specialistas*.



15. Masazuotojas turi Zinoti:

15.1. jrodymais pagrjstos medicinos principus;

15.2. sveikatos teisés pagrindus;

15.3. sveikatos draudimo pagrindus;

15.4. medicinos statistikos pagrindus;

15.5. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

15.6. asmens duomeny apsaugos principus.

16. Masazuotojas turi iSmanyti:

16.1. saugos darbe reikalavimus ir ergonomikos principus;

16.2. medicinos etikos ir deontologijos pagrindus;

16.3. bendruosius sveikatos prieziliros organizavimo principus;

16.4. zmogaus anatomijos, fiziologijos ir patologijos pagrindus bei amziaus ir lyties
ypatybes;

16.5. gydomojo masazo poveik]j ZzZmogaus organizmui;

16.6. fiziologinius, patologinius, struktiirinius ir funkcinius pokycius, kurie gali turéti
itakos paciento sveikatos biuiklei ir gydomojo masazo eigai;

16.7. jvairaus amziaus pacienty psichosocialinés elgsenos ypatumus;

16.8. paciento, jo Seimos nariy, kity pacienta prizilirinly asmeny mokymo principus,
informacijos pateikimo principus;

16.9. sveikos gyvensenos principus;

16.10. medicininés reabilitacijos komandos ir komandos nariy darbo principus;

16.11. gydomojo masazo pagrindinius, pagalbinius ir papildomus budus;

16.12. aseptikos ir antiseptikos pagrindus.

17. Masazuotojas turi gebeti:

17.1. jvertinti gydomojo masazo indikacijas ir kontraindikacijas;

17.2. paruosti masazuotojo darbo vietg ir darbui reikalingas priemones;

17.3. pvertinti paciento fizing bei emocing bukle;

17.4. jvertinti ir paaiskinti gydomojo masaZo poveikj;

17.5. sudaryti gydomojo masaZzo veiksmy plang bei savarankiSkai atlikti viso kiino ar jo
daliy gydomajj masaza (vaikams (taip pat ir kiidikiams) ir suaugusiesiems);

17.6. atsizvelgdamas ] paciento audiniy biiklg, amziy, ligos ar sveikatos sutrikimo pobiidj
ir jo eiga, parinkti saugius ir efektyvius gydomojo masazo biidus;

17.7. stebéti paciento sveikatos bukle gydomojo masazo metu, atpazinti gyvybei
pavojingas biikles, jas jvertinti ir suteikti pirmaja medicinos pagalba;

17.8. laikytis higienos reikalavimy;

17.9. uztikrinti teikiamy paslaugy kokybeg ir sauguma;

17.10. teikti rekomendacijas sveikatinimo tikslais;

17.11. naudotis informacinémis ir rySio technologijomis.

V. ATSAKOMYBE
18. Masazuotojas uz padarytas profesines ir etines klaidas, aplaidumg ar netinkamg jam

priklausanc¢iy funkcijy vykdyma bei kompetencijos vir§ijima traukiamas drausminén, materialinén,
administracinén ar baudziamojon atsakomybén Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.




