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14 priedas

ERGOTERAPEUTO
PAREIGYBES APRASYMAS

. PAREIGYBE

1. Ergoterapeutas priskiriamas specialisto pareigybés grupei.

2. Pareigybes lygis — B.

3. Pareigybés paskirtis — organizuoti ir kontroliuoti gyventojams teikiamas ergoterapijos
paslaugas.

4. Pareigybés darbo sritis — pasyvios ir aktyvios ergoterapijos (samoningas, valingas ir
aktyvus ligonio dalyvavimas gydymo procese) organizavimas ir jos jgyvendinimas.

5. Ergoterapeutas tiesiogiai pavaldus sveikatos priezitiros padalinio vadovui.

I1. SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

6. Ergoterapeutas turi atitikti Siuos specialiuosius reikalavimus:

6.1. turéti ne Zemesnis kaip aukStosios neuniversitetinés ar jai prilygintos medicinos
mokyklos studijas bei gaves aukStojo neuniversitetinio ar jam prilyginto mokslo ergoterapeuto
specialybés jgijimo diploma;

6.2. turéti ne mazesne kaip 1 mety ergoterapijos darbo patirtj;

6.3. planuoti ir organizuoti savo darbg, dirbti komandoje, rengti ir jgyvendinti dietinj
maitinimg, vertinti veiklos efektyvuma, ruoSti jsakymus bei kitokio pobiidzio tvarkomuosius
dokumentus.

6.4. iSmanyti — Kineziterapijos, ergoterapijos naujoves ir mokeéti jas pritaikyti praktikoje;

6.5. iSmanyti ir moketi savo darbe taikyti Lietuvos Respublikos civilinj kodeksa, Lietuvos
Respublikos socialiniy paslaugy jstatyma, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimus, socialinés
globos namy direktoriaus jsakymus ir kitus teisés aktus, reglamentuojan¢ius medicinos priezitiros
organizavima, vidaus tvarka reglamentuojancius dokumentus.

6.6. sklandZiai déstyti mintis rastu, iSmanyti dokumenty rengimo taisykles, mokéti dirbti
kompiuteriu.

6.7. mokeéti kaupti, valdyti, sisteminti, apibendrinti informacija.
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I11. SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

7. Ergoterapeutas privalo vykdyti sias funkcijas:

7.1. vykdyti medicining reabilitacijg siekiant kompensuoti sutrikusias zmogaus funkcijas ir
sugrazinti darbinguma, kai jgimtas defektas, liga ar trauma yra sukéle kompensuojamuosius funkcijy
sutrikimus.

7.2. vykdyti reabilitacijg siekiant i§ dalies sugrazinti sutrikusj darbinguma ir/ar uZztikrinti
savarankiSkumg buityje, kai jgimtas defektas, liga ar trauma yra sukéle negriztamus funkcijy
sutrikimus, sutrikdancius biosocialines funkcijas;

7.3. gydymui taikyti pasyvios ergoterapijos rusis;

7.4. gydymui taikyti individualig ir gruping ergoterapijos formas;

7.5. jvertinti globos namy gyventojo psiching ir fizing biikle, zinoti jo problemas, sudaryti
gydymo tikslus ir uzdavinius, individualig gydymo programa;

7.6. uztikrinti kokybiSka procediiry atlikimg ir pacienty prieziiira;

7.7. stebéti paciento sveikatos fizine, psichine, socialing bukle, informuoti apie pokycius

gydytoja;

7.8. teikti butingja medicinos pagalba, laiku ir tinkamai reaguoti j ekstremalias organizmo
biikles;

7.9. i§samiai ir tvarkingai pildyti procediiry dokumentacija, uZtikrinti kokybiska procediiry
atlikima;

7.10. bendradarbiauti su kitais globos namy sveikatos priezitros padalinio ir socialinio
darbo padalinio darbuotojais;

7.11. informuoti pacientus, gydytojus, socialinius darbuotojus apie pasiektus ir laukiamus
rezultatus;

7.11. laikytis higieniniy ir epidemiologiniy reikalavimy darbe;

7.12. reguliariai tobulinti ir kelti kvalifikacija;

7.13. bendrauti su pacientais tik draugiskai ir taktiSkai, ergoterapeuto elgesys ramus ir
ikvepiantis pasitikéjima, neprimetantis savo pozilirio ir nuomones;

7.14. laikytis etikos normy, gerbti paciento teises, saugoti medicining paslaptj;

7.15. darbe vadovautis LR jstatymais ir pojstatyminiais aktais, vyriausybés nutarimais,
Sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodzio 14 dienos jsakymu Nr. V-936 patvirtinta Lietuvos
medicinos norma 125:2004 ,,Ergoterapeutas. Teisés, pareigos kompetencija ir atsakomybe¢*, socialinés

globos namy nuostatais ir vidaus taisyklémis.



3

7.16. vykdyti tiesioginio vadovo uzduotis pagal kompetencija;
7.17. dalyvauti globos namy socialinés reabilitacijos procese;

7.18. laikytis profesinés etikos, saugos ir sveikatos darbe, priesgaisrinés saugos, sanitarijos

ir higienos reikalavimy;

7.19. laikytis globos namy vidaus tvarkos darbo taisykliy;

7.20. vykdyti kitus nenumatytus Sveikatos priezitros padalinio vadovo, gydytojo ar

direktoriaus pavedimus;

7.21. iSmanyti:

7.21.1. ergoterapijos teorija;

7.21.2. jvairaus amziaus zmoniy bendrosios anatomijos, fiziologijos, patologijos pagrindus;
7.21.3. aseptikos, antiseptikos reikalavimus;

7.21.4. pagrindinius sveikatos priezitrg reglamentuojancius dokumentus;

7.21.5. daZznai pasitaikanciy ligy priezastis, simptomus, jy plitimo biidus, galimas

komplikacijas ir kaip ty ligy iSvengti;

7.21.6. visy amzZiaus grupiy zmoniy ergoterapijos ypatybes;

7.21.7. asmens ir aplinkos priezitros higienos reikalavimus;

7.22. propaguoti sveika gyvensena, sveikatos tausojimo priemones;

7.23. laikytis profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepaZzeisti;

7.24. tvarkyti darbo dokumentus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

7.25. paaiskinti ergoterapeuto praktikos aplinkybes Sveikatos apsaugos ministerijos,

teisésaugos institucijy prasymu;

ypatumus;

7.26. taikyti tik jteisintus Lietuvoje fizioterapijos, kineziterapijos, ergoterapijos metodus;
7.27. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés aktais nustatytas pareigas.
7.28. zinoti:

7.28.1. morfologija, fiziologija, patologijos pagrindus, jvairaus amziaus Zmoniy organizmo

7.28.2. fiziniy pratimy, masazo poveikj sveikam ir sergan¢iam organizmui;
7.28.3. zmogaus fiziniy ypatybiy grazinimo ir lavinimo principus;

7.28.4. reabilitacijos principus;

7.28.5. pagrindinius ergoterapijos tikslus ir uzdavinius;

7.28.6. funkcijy sutrikimy $alinimo ir kompensavimo prinCipus;



priemones;

naudojimu.

bukle;
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7.28.7. gydymo judesiu, masazo, fizikinés terapijos ir fizioprofilaktikos metodus ir

7.29. mokéti:

7.29.1. jvertinti paciento fizinj i§sivystyma, aktyvuma, fizines ypatybes;

7.29.2. nustatyti jvairaus amziaus pacienty tolerancijg fiziniam kruviui;

7.29.3. sudaryti ir taikyti ergoterapijos programa, jvertinti efektyvuma ir tikslinti jos eiga;

7.29.4. supazindinti pacientus su reikiamomis techninés pagalbos priemonémis ir jy

7.29.5. savarankiSkai vadovauti grupinéms ir individualioms ergoterapijos procediiroms;

7.29.6. parinkti metodikas atsizvelgiant | pazeidimo sindromus ir bendrg paciento sveikatos

7.29.7. savarankiskai atlikti masaza, atsizvelgiant j masazo atlikimo biida, lokalizacija;
7.30. konsultuoti ergoterapijos klausimais medicinos ir kity sri¢iy specialistus;

7.31. teikti metoding pagalba,;

7.32. konsultuoti hipodinamijos profilaktikos klausimais;

7.33. kompleksisSkai taikyti aktyvias ir pasyvias ergoterapijos, masazo, fizioterapijos

priemones bei nattiralius gamtinius veiksnius.

IV. ATSAKOMYBE

8. Ergoterapeutas atsako uz:

8.1. savalaikj auksciau iSvardinty pareigy vykdyma;

8.7. zalg padarytg d¢l savo veikos;

8.3. efektyvy ir gera darby ir paslaugy atlikima;

8.4. gautos informacijos konfidencialuma;

8.5. direktoriaus teiséty jsakymy ir nurodymy vykdyma;
8.6. Siy pareiginiy nuostaty vykdyma;

8.7. savalaikj bei kokybiSka uzduociy vykdyma;

8.8. savarankiskai priimtus sprendimus.

9. Ergoterapeutas uz padarytas profesines ir etikos klaidas, aplaidumg ar netinkamai atliktas

pareigas atsako pagal Lietuvos Respublikos jstatymus. Jis gali biiti traukiamas drausminén, civilinén,

administracinén ar baudZiamojon atsakomybén jstatymy nustatyta tvarka.




